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Resumo: ' Introducdo: As zoonoses representam
75% das doencas emergentes. Estas doencas sao uma
ameaga permanente a salide e bem-estar humanos, e
tém o potencial de se tornar cada vez mais frequentes
devido a degradagdo de habitats, alteragao de utilizagao
das terras, e aumento da mobilidade global de pessoas,
animais e produtos animais.
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O objetivo deste estudo foi investigar o impacto de dez
zoonoses (brucelose, cisticercose, equinococose, leishmaniose,
leptospirose, doenca de Lyme, raiva, toxoplasmose, triquinelose
e febre do Nilo Ocidental) nos internamentos em hospitais
do Servigo Nacional de Sadde portugués entre 2002 e 2016.

Material e Métodos: Foi feito um estudo retrospectivo a
nivel nacional, utilizando os registos colhidos pela Administragao
Central do Sistema de Satide (ACSS) relativamente a todos os
internamentos em hospitais publicos portugueses.

Resultados: Entre 2002 e 2016, as zoonoses provocaram
|81 74| internamentos, um total de 2 033 125 dias de interna-
mento e 10 611 dbitos. As dez zoonoses estudadas provocaram
5183 internamentos, 71 548 dias de internamento e 176 ébitos.
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Todas elas, exceto a doenca de Lyme, apresentaram uma ten-
déncia de diminuigao do nimero de internamentos.

Discussdo e Conclusdo: O impacto da zoonose nos
doentes hospitalizados em relagdo a idade, sexo, gravidade
e regido, pode ser atribuido as caracteristicas especificas da
doenca, nomeadamente ao seu modo de infegao, patogeni-
cidade e distribuicdo geogrifica. Os internamentos causados
por zoonoses tém diminuido desde o inicio do século em
Portugal. Estas ainda representam, no entanto, impactos
relevantes para a Salde Publica.

A promogao de cooperagdo multidisciplinar guiada pelos
principios One Health ird promover um maior controle destas
doencas no futuro.
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Cou-se apenas o resumo do estudo.
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